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O secretario de Estado america-
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Apos aceno de Trump, Lula diz
que tarifaco ‘vai ter solucao’

Os dois presidentes devem se encontrar neste domingo, durante a cupula da Associacdo das Nacbes do
Sudeste Asidtico, na Maldsia; americano declarou que pode rever as tarifas ‘sob as circunsténcias certas’

[ | William Oliveira

presidente Luiz
Inacio Lula da
Silva (PT) afirmou
neste sabado (25),
na Malasia, que
esta confiante em encontrar
uma solucao para o impasse
com os Estados Unidos em
torno do aumento de tarifas
sobre produtos brasileiros.
Lula e o presidente ame-
ricano, Donald Trump,
devem se reunir no domin-
go (26), durante a cupula da
Associacdo das Nacdes do
Sudeste Asiatico (Asean).

A reunido ocorre apos Wa-
shington impor, em agosto,
uma sobretaxa de 50%
sobre exportacoes brasilei-
ras. O governo americano
justificou a medida com

argumentos economicos e
politicos, incluindo criticas
a0 processo judicial envol-
vendo o ex-presidente Jair
Bolsonaro e a atuacao do
ministro Alexandre de Mo-
raes, do STF — que também
foi alvo de sancoes.

Questionado sobre pos-
siveis condicdes exigidas
para a negociacao, Lula
disse que nao ha imposi-
coes de nenhum dos lados.
“Vamos colocar na mesa 0s
problemas e tentar encon-
trar uma solucdo. Pode ficar
certo que vai ter uma solu-
cdo”, afirmou o presidente,
apos encontro com autori-
dades locais em Putrajaya.

Mais cedo, Trump declarou
a jornalistas que pode rever
as tarifas “sob as circuns-
tancias certas”. Ele tam-

bém confirmou a intencao
de se encontrar com Lula.
Este sera o primeiro en-
contro presencial entre os
dois desde a aplicacao do
tarifaco e desde que Trump
assumiu a presidéncia. Ao
longo da ultima semana,
diplomatas brasileiros e
americanos discutiram
prioridades para uma pos-
sivel negociacdo. Entre os
temas mencionados pelos
EUA estao maior acesso ao
mercado brasileiro de eta-
nol e debates sobre regula-
cdo de plataformas digitais.

No Planalto, a avaliacao

€ de que a conversa pre-
sencial tem potencial para
realinhar a relacao bilate-
ral, marcada por tensoes
desde o inicio do ano. Lula
também deve aproveitar

0 encontro para tratar das

sancoes impostas a minis-
tros brasileiros, incluindo
aretirada de vistos e o uso
da Lei Magnitsky contra
Alexandre de Moraes.

Questionado sobre seu

Ricardo Stuckert/PR

aniversario, que serda na
segunda-feira (27), Lula foi
perguntado se convidaria
Trump para o bolo. Ele res-
pondeu, em tom descon-
traido: “Acho que ele pode
comer um pedacinho.”

Por 10 a 1, STF derruba liminar de Barroso
sobre atuacao de enfermeiros em aborto legal

Autorizacéo havia sido emitida no ultimo dia do ministro na Corte; Fux apresentou voto separado,
defendendo que decis6es em temas de forte controvérsia moral devem ser tomadas pelo Congresso

[ | Marina Roveda

O STF (Supremo Tribunal
Federal) decidiu, por 10 votos
al, derrubar a liminar conce-
dida pelo entao ministro Luis
Roberto Barroso que autoriza-
va enfermeiros e técnicos de
enfermagem a atuar no auxilio
a procedimentos de aborto
previstos em lei. A autorizacao
havia sido emitida no ulti-

mo dia de Barroso na Corte e
previa que esses profissionais
pudessem participar espe-
cialmente de interrupcoes
medicamentosas em estagios
iniciais da gestacao.

A maioria dos ministros acom-
panhou o voto divergente de
Gilmar Mendes, que afirmou
nao haver urgéncia para jus-
tificar a medida provisoria e
destacou que nao ocorreu fato
novo que justificasse a inter-

vencao individual do relator.
Também acompanharam a
divergéncia Cristiano Zanin,
Flavio Dino, Nunes Marques,
André Mendonga, Alexandre
de Moraes, Dias Toffoli, Edson
Fachin, Carmen Lucia e Luiz
Fux — este ultimo apresentou
voto separado, defendendo
que decistes em temas de forte
controvérsia moral devem ser
tomadas pelo Congresso Na-
cional, e ndo por liminares.

Barroso, ao conceder a liminar,
havia argumentado que a li-
mitacdo do aborto legal apenas
a médicos contribui para um
“vazio assistencial” e dificulta
0 acesso de mulheres e meni-
nas vitimas de violéncia sexual
a um direito ja previsto em lei.
Para ele, permitir a atuacao dos
profissionais da enfermagem
poderia reduzir barreiras no
atendimento, desde que res-
peitados os limites de forma-

¢do técnica.

Com a derrubada da liminar,
segue valendo a regra atual:
somente médicos podem rea-

lizar procedimentos de aborto
legal no pais. O debate sobre
a organizacao da assisténcia
no sistema publico perma-
nece aberto, enquanto outro
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julgamento de grande impacto
— sobre a descriminalizacao
do aborto até a 12* semana

— ndo tem previsdo para ser
retomado.
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Fux defende que decisoes do Judiciario
considerem o ‘sentimento do povo’

Voz dissonante no julgamento que condenou Jair Bolsonaro por tentativa de golpe, ministro
pediu para mudar de Turma, em movimento que deve gerar impactos politicos no STF

[ | Da Redagio

ministro do STF

(Supremo Tribunal

Federal) Luiz Fux

afirmou nesta sex-

ta-feira (24) que a
legitimidade das decisdes ju-
diciais depende da capacidade
do Judiciario de se aproximar
do “sentimento constitucio-
nal do povo”. A declaracao foi
feita durante palestra na Fe-
nalaw, feira juridica realizada
em Sdo Paulo, em meio as
discussodes sobre seu recente
pedido de transferéncia da
Primeira para a Segunda Tur-
ma da Corte.

Segundo Fux, a independén-
cia dos magistrados deve ser
exercida “em favor da so-

ciedade” e ndo como liber-
dade para decidir conforme
preferéncias pessoais. Ele
destacou que os tribunais de-
pendem da confianca publica
e que decisoes que dialogam
com valores constitucionais
da populacdo tendem a ser
mais respeitadas. “O Judici-
ario deve contas a sociedade.
Quanto mais se aproxima do
sentimento constitucional

do povo, mais uma decisao
se torna democraticamente
legitima”, afirmou.

Na palestra, o ministro
também defendeu o avanco
da digitalizacao da Justi-

ca e disse que a rapidez dos
processos eletronicos deve ser
vista como cumprimento da
Constituicdo. Ele acrescentou
que, embora ferramentas de

inteligéncia artificial possam
auxiliar o trabalho, nao subs-
tituem a atuacdo humana.
“Sentenca vem de sentimento.
Isso ndo da para substituir”,
declarou.

As falas de Fux ocorrem pou-
cos dias ap06s sua transferén-
cia para a Segunda Turma do
STF, aprovada pelo presidente
da Corte, Edson Fachin, apos a
aposentadoria de Luis Roberto
Barroso. A mudanca altera a
composicao interna dos cole-
giados e tem repercussao po-
litica, ja que Fux vinha sendo
voto isolado em julgamentos
relacionados ao 8 de Janeiro e
a condenacao do ex-presiden-
te Jair Bolsonaro por tentativa
de golpe de Estado.

Na nova formacao, Fux pas-

sard a atuar ao lado de Gilmar
Mendes, Dias Toffoli, Nunes
Marques e André Mendonca.
A alteracdo reacendeu debates
nos bastidores sobre possiveis

realinhamentos internos e
impactos nos proximos julga-
mentos de grande repercus-
sdo, em um momento de forte
polarizacao politica no pais.

Luiz Silveira/STF

Lula recebe titulo na Malasia, critica
FMI e diz que ‘COP30 sera a da verdade’

Para o presidente, a homenagem redfirma sua fé na educacéo como instrumento de
emancipacdo e reforca a tese de que a politica deve ser usada para a transformacéo

[ | Da Redagdo

O presidente Luiz Inacio
Lula da Silva (PT) recebeu
neste sabado (25), na capital
da Malasia, Kuala Lumpur,

o titulo de Doutor Honoris
Causa em Desenvolvimento
Internacional e Sul Global
pela Universidade Nacional
da Malasia (UKM). A home-
nagem reconhece a trajetoria
politica de Lula e sua atua-
¢do em beneficio da inclusdo
social, do combate a fome e da
cooperacdo internacional.

Em seu discurso, Lula agrade-
ceu a homenagem e afirmou
que o titulo representa um
reconhecimento ao povo
brasileiro, informa o Palacio
do Planalto em nota. “Recebo
o titulo com profunda emocdo
e sincera gratiddo. Este titulo
¢ um merecido reconheci-
mento ao povo brasileiro. Esse
diploma nao é do Lula. E de
215 milhoes de brasileiros”,
declarou.

O chefe do Executivo bra-
sileiro também disse que
recebe “o titulo com profunda
emocao e sincera gratidao.
Este titulo € um merecido
reconhecimento ao povo
brasileiro. Esse diploma ndo ¢
do Lula. E de 215 milhdes de
brasileiros”.

De acordo com o presiden-
te, a homenagem reafirma
sua fé na educacao como
instrumento de emancipa-
cado e reforca a tese de que a
politica deve ser instrumento
de transformacao. O chefe
do Executivo do Brasil ainda
ressaltou que o conheci-
mento € base para construir
uma sociedade mais justa e
igualitaria.

Lula lembrou que a ampliacao
do acesso ao ensino superior
vem sendo uma das marcas
essenciais de suas gestoes a
frente do Palacio do Planal-
to. “Tenho orgulho de ser o
presidente que mais criou
instituicdes de ensino técnico

e superior, mesmo sem ter
diploma universitario. E que
abriu as portas das universi-
dades aos filhos das classes
trabalhadoras”, disse.

A cerimoOnia de outorga foi
presidida pelo Sultdo de
Negeri Sembilan e reitor da
faculdade, Tuanku Muhriz. O
vice-reitor da Universidade
Nacional da Malasia, profes-
sor dr. Sufian Jusoh, reiterou
que a homenagem simboliza
o reconhecimento interna-
cional ao legado de Lula, e
destacou a contribuicao do
lider brasileiro para ampliar
0 acesso a educacao a milha-
res de pessoas. O académico
ainda pontuou o potencial de
maior sinergia e didlogo entre
as duas nacdes.

O presidente brasileiro, que
estd em viagem ao sudeste
asidtico, com passagem pela
Indonésia e Malasia, disse
enxergar espaco para ampliar
parcerias e intercambios no
campo académico e cientifico.

“Que o dia de hoje seja mais
uma semente lancada para
fortalecer os lacos huma-
Nnos e para inspirar as novas
geracoes a sonhar, a ques-
tionar e a agir. Espero que

0 portugués do Brasil possa
ser ouvido nos corredores
da Universidade Nacional da
Malasia. E que mais pro-
fessores, pesquisadores e
estudantes malasios possam

vivenciar as instituicoes de
ensino brasileiras”.

Ao mencionar a trajetoria

da Malasia, Lula apontou a
importancia da acdo do Estado
no combate a pobreza e cons-
tatou o papel dos paises do Sul
Global na construcdo de uma
nova ordem internacional
baseada na cooperacao e no
dialogo.
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Deputado Lucas Bove apontou arma de fogo
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e atirou faca contra perna da ex-esposa
Cintia Chagas, diz denuncia do MP

Promotoria denunciou o deputado estadual Lucas Diez Bove (PL) por persegquicdo, violéncia psicoldgica, violéncia
fisica e ameaca, e pediu @ Justica a priséo preventiva dele por reiterados descumprimentos de medidas protetivas

[ | Da Redagdo

deputado estadual

bolsonarista Lu-

cas Diez Bove (PL)

foi denunciado na
quinta-feira (23) pelo Minis-
tério Publico por perseguicao,
violéncia psicoldgica, violén-
cia fisica e ameaca.

O orgao também pediu a Justi-
¢a a prisao preventiva dele por
reiterados descumprimentos
de medidas protetivas con-
cedidas a ex-esposa, Cintia
Chagas.

Cintia € uma influenciado-

ra digital com mais de 7,6
milhdes de seguidores nas
redes sociais e, no ano pas-
sado, prestou queixa contra o
deputado e relatou uma série
de abusos fisicos e psicologi-
cos durante o relacionamento
de mais de dois anos que teve
com o politico.

Na denuncia apresentada pelo
Ministério Publico consta que
Lucas pressionava emocional-

mente Cintia com intimida-
cOes ostensivas, e, “enquanto
ele fumava maconha, tinha o
habito de ficar manuseando
a arma de fogo que possui e
a apontava para a direcao da
vitima, como se fosse uma
brincadeira”.

Ainda consta que Lucas
chegou a arremessar uma

faca contra a perna da vitima.
O deputado também dizia,
segundo a dentncia, que a
mataria com a arma se desco-
brisse alguma traicao e pediria
para o seguranca esconder o
corpo da vitima.

Ha também o relato de que
Lucas costumava beliscar
fortemente a corpo da vitima e
apertar seus seios, até mesmo
na frente de terceiros.

Bove foi indiciado pela policia
pelos crimes de perseguicao

e violéncia psicologica contra
Cintia Chagas no dia 29 de se-
tembro deste ano. O inquérito
foi concluido em 15 de setem-
bro e encaminhado a Justica.

Em agosto, o Conselho de Eti-

ca da Assembleia Legislativa
de Sao Paulo (Alesp) decidiu
arquivar a denuncia contra o
deputado estadual, acusado de
quebra de decoro parlamentar
apos as denuncias da ex-es-
posa.

Segundo o Ministério Publico,
Bove teria ignorado determi-
nacoes judiciais de forma cada

vez mais ostensiva, demons-
trando “claro desprezo” as
restricoes impostas. O 6rgao
pediu que a Alesp “adote pro-
vidéncias” contra o deputado.

Dentincia a Justica

Segundo o documento, a
Promotoria relata que, ha
cerca de um ano, o deputado
vem desrespeitando as ordens

judiciais, mesmo ap6s inti-
macoes e adverténcias feitas
pessoalmente e por meio de
seus advogados.

O Ministério Publico afirma
que ele tem conhecimento

da necessidade de cumprir as
medidas, mas nao o faz por
acreditar que ndo serd respon-

sabilizado pelas consequéncias.

Foto: Reproducao

PM da Rota atropela idoso e morre durante
acidente de moto na Zona Sul de SP

O policial militar Anderson Augusto de Oliveira, de 34 anos, pertencia ao 1° Batalhéo da
Policia de Choque, que faz parte das Rondas Ostensivas Tobias de Aguiar (Rota). Ele
atropelou um idoso de 67 anos, que também morreu no acidente

[ Da Redagdo

Um policia militar de fol-
ga morreu na noite desta
sexta-feira (24) durante
um acidente de moto na
Avenida Professor Fran-
cisco Morato, alturadon’
2.430, no Morumbi, Zona
Sul de Sao Paulo.

O acidente aconteceu por
volta das 21h23, quan-
do um idoso de 67 anos
atravessava a avenida na
faixa de pedestres.

O PM na moto seguia em
alta velocidade e atingiu
em cheio o pedestre, que,
em seguida, foi também
atropelado por um taxi
que vinha logo atras.

No acidente, o policial
Anderson Augusto de
Oliveira, de 34 anos,
também caiu da moto e
teve a cabeca decepada.
Por meio de nota, a
Secretaria da Seguranca
Publica (SSP) lamen-
tou a morte do policial
militar, que pertencia ao

1° Batalhao da Policia de
Choque, que faz parte
das Rondas Ostensivas
Tobias de Aguiar (Rota).
Segundo a pasta, infor-
macoes iniciais de tes-
temunhas apontam que
o0 semaforo estava verde
para os carros no mo-
mento do acidente.

O caso foi registrado no
89° DP (Jardim Taboao),
onde todas as circuns-
tancias relativas aos fatos
sao apuradas.
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MPF recorre contra leilao de petroleo
na Bacia da Foz do Amazonas

O orgdo questiona a falta de estudos ambientais e de consulta a comunidades
tradicionais antes da autorizacGo para pesquisa exploratoria da Petrobras

[ | Da Redagio

Ministério Publi-
co Federal (MPF)
apresentou re-
curso ao Tribunal
Regional Federal
da 12 Regido (TRF-1) nesta
sexta-feira (24) para con-
testar a manutencao do re-
sultado do leilao de blocos
exploratorios de petroleo
na Bacia da Foz do Amazo-
nas, bem como a concessao
de licenca de pesquisa a
Petrobras. O recurso pede
a proibicdo imediata de
qualquer processo de licen-
ciamento ambiental para os
blocos arrematados até que
sejam realizados estudos
obrigatorios.
Sao requisitados o Estudo
de Impacto Climatico (EIC),
a Avaliacao Ambiental de
Area Sedimentar (AAAS) e
analises sobre populacoes
indigenas, quilombolas e
comunidades tradicionais.
O o6rgao também exige a re-
alizacao da Consulta Prévia,
Livre e Informada (CPLI),

prevista na Convencao n®
169 da Organizacao Inter-
nacional do Trabalho (OIT).

Na ultima segunda-feira
(20), o Instituto Brasileiro
do Meio Ambiente e dos
Recursos Naturais Reno-
vaveis (Ibama) autorizou

a Petrobras a perfurar

um poco para pesquisa
exploratéria na Margem
Equatorial, que se estende
do Amapa ao Rio Grande
do Norte. A perfuracao,
localizada a 175 km da costa
do Amapa e 500 km da foz
do Amazonas, esta prevista
para durar cinco meses, pe-
riodo em que a companhia
busca informacoes geolo-
gicas sobre a presenca de
petroleo e gas, sem produ-
cao comercial nesta fase.

Segundo o MPF, a auséncia
dos estudos e da consulta
prévia na fase pré-lici-
tatoria viola a legislacao
brasileira e compromissos
internacionais, podendo
levar o Brasil a condenacoes
internacionais por danos a

direitos humanos e ao meio
ambiente. O 6rgado cita o
Parecer Consultivo n° 32

da Corte Interamericana

de Direitos Humanos, que
recomenda atuacao estatal
com “diligéncia reforcada”
em areas de alta sensibili-

,’lmi&t ATl
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dade ambiental e emergén-
cia climatica.

A Justica Federal havia
negado, em setembro, a
suspensao do leildo, argu-
mentando que as medidas
ambientais podem ser rea-

B i

lizadas em fases posteriores
do processo. O MPF, no
entanto, reforca que a con-
sulta as comunidades deve
ocorrer ainda na fase de
planejamento do licencia-
mento, antes de qualquer
decisao sobre exploracao.

Leobark Rodrigues/Secom/MPF

Energia e seguro de veiculo aliviam
IPCA-15 de outubro, aponta IBGE

Queda nos precos da conta de luz e do seguro de automovel ajudou a conter um avanco
maior do indice, que foi pressionado principalmente pela gasolina e pelo aluguel

[ Da Redagdo

O recuo de 1,09% na
energia elétrica resi-
dencial resultou no
maior alivio sobre o
Indice Nacional de
Precos ao Consumidor
Amplo 15 (IPCA-15) de
outubro. O subitem res-
pondeu por uma contri-
buicao de -0,05 ponto
porcentual para a taxa
de 0,18°% apurada pelo
IPCA-15 de outubro,
informou o Instituto
Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE).

Também houve influén-
cia negativa significativa

de seguro voluntario de
veiculo, com queda de
2,12°% e impacto de -0,02
ponto porcentual.

Na direcao oposta, fi-
guraram no ranking de
maiores pressoes sobre

o IPCA-15 de outubro os
subitens gasolina (alta de
0,99% e impacto de 0,05
ponto porcentual), alu-
guel residencial (0,95% e
0,03 ponto porcentual),
passagem aérea (4,39% e
0,03 ponto porcentual),
plano de saude (0,50%

¢ 0,02 ponto porcentu-
al), etanol (3,09% e 0,02
ponto porcentual) e gas
de botijao (1,44% e 0,02
ponto porcentual).

Agéncia Nacional de Energia Elétrica/ Divulga'cﬁo
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Secretario de Estado afirma que EUA
nao descansarao até que Hamas
devolva restos mortais de reféns

Sob o cessar-fogo promovido pelos Estados Unidos, que entrou em vigor em 10 de outubro, o
grupo terrorista entregou as 20 pessoas vivas que mantinha sequestradas desde o ataque

[ Da Redagdo

secretdrio de Estado
americano, Marco
Rubio, prometeu
neste sabado (25)
que oS restos mortais
de todos os reféns do Hamas
que morreram em cativeiro em
Gaza serao levados de volta a
Israel, durante um encontro
com familiares de dois soldados
cujos corpos ainda permanecem
na Faixa. “Ndo esqueceremos
as vidas dos reféns do Hamas
que morreram em cativeiro”,
declarou Rubio em mensagem
publicada na rede social X.

“Hoje me reuni com as fami-
lias dos cidadaos americanos
Itay Chen e Omer Neutra. Ndo
descansaremos até que seus
restos mortais — e os de todos
os demais — sejam devolvidos”,
acrescentou, horas antes de
encerrar sua visita de trés dias a
Israel.

O Forum de Familias de Reféns
e Desaparecidos, principal orga-

nizacao que representa parentes
dos sequestrados, agradeceu as
declaracdes de Rubio e afirmou
em mensagem no X: “Treze
reféns precisam voltar para casa.

Treze familias precisam encerrar

este capitulo. Por favor, nao pa-
rem até que o ultimo refém seja
libertado”.

Chen, um sargento de 19 anos
com dupla nacionalidade isra-
elense e americana, morreu no
ataque do Hamas a Israel em

7 de outubro de 2023. Neutra,
também israelense e americano,
era um soldado voluntdrio de 21
anos que, como Chen, morreu
no mesmo dia do ataque que
desencadeou a guerra em Gaza.

Sob o cessar-fogo entre Israel e o
Hamas promovido pelos Estados
Unidos, que entrou em vigor em
10 de outubro, o grupo terrorista
entregou os 20 reféns vivos que
mantinha sequestrados des-

de o ataque. O grupo também
devolveu os restos mortais de

15 reféns mortos em cativeiro,
enquanto os cadaveres de outros
13 ainda permanecem em Gaza.
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O Hamas alega que enfrenta
dificuldades logisticas para lo-
calizar os corpos restantes en-
tre as ruinas do territorio. Em

troca dos reféns devolvidos,
Israel libertou cerca de 2.000
prisioneiros, em sua maioria
palestinos, juntamente com

0s restos mortais de dezenas
de palestinos mortos que se
encontravam em territorio
israelense.

Efe/Epa/Alex Wroblewski

UE trabalha em plano para romper com
dependéncia de terras raras chinesas

Segundo a presidente da Comisséo Europeia, Ursula von der Leyen, o objetivo € ‘garantir o acesso a fontes
alternativas de matérias-primas criticas a curto, médio e longo prazo para nossas industrias europeias’

[ Da Redagdo

A presidente da Comissao
Europeia afirmou neste
sdbado (25) que o bloco
trabalha em um plano para
reduzir sua dependéncia
das terras raras proceden-
tes da China, apos Pequim
anunciar restricoes a ex-
portacao destes minerais,
essenciais para varias in-
dustrias. A Unido Europeia
(UE) alertou que 0s novos
controles de exportacao
impostos pela China — o
principal produtor mun-
dial de terras raras — obri-
garam algumas empresas
do bloco a interromper
sua producao e causaram
danos econOmicos.

“O objetivo € garantir o
acesso a fontes alterna-
tivas de matérias-primas
criticas a curto, médio e
longo prazo para nossas
industrias europeias”,
declarou a presidente da
Comissdo, Ursula von der
Leyen.

Pequim exige licencas
para certas exportacoes
desde abril, o que provo-
cou efeitos em cadeia nos
setores manufatureiros a
nivel mundial. Este més,
anunciou novos contro-
les sobre a exportacdo de
tecnologias relacionadas
as terras raras, utilizadas
na fabricacao de imas es-
senciais para as industrias

automotiva, eletronica e
de defesa.

Von der Leyen acrescen-
tou que um dos compo-
nentes essenciais do plano
da UE € a reciclagem.
“Algumas empresas po-
dem reciclar até 95% das
matérias-primas criticas e
das baterias”, explicou.

O bloco também se con-
centrara na “producao e
Nno processamento poste-
rior de matérias-primas
criticas” e em estabelecer
“aliancas de matérias-pri-
mas criticas com paises
como Ucrania, Australia,
Canada, Cazaquistao, Uz-
bequistdo, Chile e Groen-
landia”, adicionou.
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Outubro Rosa: como receber o
auxilio-doenca em tratamento de cancer

Inca estimou 73.610 novos casos este ano no pais

[ Da Redagdo

0 Outubro Rosa, o
Instituto Nacional de
Cancer (Inca) estimou
73.610 novos casos
este ano no pais. Eo
cancer que mais mata
mulheres no Brasil. As mulheres
em tratamento pela doenca tém
o direito de receber o auxilio-do-
enca ou o beneficio de prestacao
continuada.
A vice-presidente da Comissao
de Previdéncia Social Publica
da Ordem dos Advogados do
Brasil do Rio de Janeiro (OAB-R]),
Danielle Guimaraes, destaca que
o cancer de mama € uma das do-
encas que mais afetam mulheres
no Brasil, impactando ndo apenas
a saude fisica e emocional, mas
também a capacidade de trabalho
e a seguranca financeira das
pacientes.
“Nesse contexto, conhecer os
direitos previdencidrios € essen-
cial para garantir protecao social,
dignidade e amparo durante o
tratamento. A legislacdo brasileira
oferece mecanismos especificos
de amparo as mulheres acome-
tidas pelo cancer de mama, entre
eles o beneficio por incapacidade
temporadria, aposentadoria por
incapacidade permanente e o be-
neficio de prestacdo continuada
(BPC/LOAS)”, diz a advogada.

Auxilio-doenca

A lei prevé que o auxilio-doenca
serd devido ao segurado que ficar
incapacitado para o seu trabalho
por mais de 15 dias consecutivos
Segundo Danielle, o auxilio

por incapacidade tempordria,
conhecido como auxilio-doenca,
destina-se a seguradas que ficam
temporariamente incapacita-

das para exercer suas atividades
profissionais devido ao cancer de
mama ou aos efeitos do trata-
mento (cirurgias, quimioterapia,
radioterapia e seus efeitos fisicos e
emocionais).

Ela explica, que, nos casos de can-
cer, nao ha exigéncia de caréncia,
conforme previsto no artigo 26,
inciso I, combinado com o artigo
151 da Lei n® 8.213/91, que elenca
as doencas graves.

Basta que a segurada mantenha

a qualidade de segurada (empre-
gada, contribuinte individual,
doméstica, facultativa ou segurada
especial);

Comprove a incapacidade para

o trabalho, mediante laudos,
atestados e relatérios médicos
detalhados.

Aposentadoria por incapacidade
permanente

Quando o cancer de mama é
maligno e causa incapacidade
total e definitiva para o traba-

lho, a segurada pode requerer a
aposentadoria por incapacidade
permanente (antiga aposentadoria

por invalidez), prevista no artigo
42 daLein®8.213/91.

Também neste caso, ndo hd carén-
cia minima, bastando comprovar
a incapacidade total e a qualidade
de segurada. A concessdo depende
de pericia médica do INSS, que
avaliara se a segurada esta incapaz
de exercer qualquer atividade
profissional de forma definitiva.
“Estes beneficios garantem
dignidade humana e seguranca fi-
nanceira as mulheres que estejam
em tratamento enquanto durar a
incapacidade ou ndo podem mais
retornar ao mercado de trabalho
devido a gravidade da doenca”,
afirma a advogada previdencidria.

Beneficio

De acordo com Danielle, quem
nao contribui para o INSS e tem
cancer de mama pode ter direito
a0 Beneficio de Prestacao conti-
nuada (BPC/LOAS), previsto na
Lei 8.742/93.

Para ter acesso, € preciso com-
provar a vulnerabilidade social
e a deficiéncia causada pela
doenca.

Requisitos para o BPC/LOAS
Impedimento de longo prazo: a
doenca deve causar tratamento
temporario de longo prazo (com
duracdao minima de 2 anos) ou
diagnostico de doenca grave ou
deficiéncia definitiva.
Hipossuficiéncia economica: a
renda familiar per capita deve
ser igual ou inferior a um quarto

do saldrio-minimo. Esse valor
pode ser flexibilizado, levando
em conta os gastos com a doenga,
como medicamentos e consultas.
Ndo ter outros beneficios previ-
dencidrios: Nao € possivel receber
outro beneficio previdencidrio ao
mesmo tempo.

Como requerer os beneficios

O requerimento deve ser feito ex-
clusivamente pelos canais oficiais
do INSS:

Site ou aplicativo Meu INSS
Telefone do INSS 135

A segurada deve reunir os se-
guintes documentos:

Identidade e CPF;

Comprovante de vinculo pre-
videnciario (CTPS, carnés de
contribui¢do, CNIS);

Laudos, exames e relatorios mé-
dicos que comprovem a doenca e
a incapacidade;

Relatorio médico indicando o
tempo estimado de afastamento
(no caso do auxilio-doenca).

No caso de negativa do INSS, a
segurada pode interpor recur-
sos pelas vias administrativa ou
judicial.

“Os beneficios de incapacida-
de tempordria e incapacidade
permanente representam mais
do que uma compensacao
financeira. Sdo instrumentos
de protecao social, dignidade e
cuidado com a saude, permitin-
do que a mulher se dedique ao
tratamento sem preocupacoes
econOmicas”, completa a advo-
gada previdenciaria.

Remeédios de diabetes viram anti-idade: moda da longevidade ou perigo?

Cresce o uso de remédios para diabetes por quem busca viver mais e melhor; especialistas alertam que
0s beneficios existem, mas o consumo sem indicacdo pode trazer riscos e néo substitui hdbitos sauddveis

[ | Da Redagio

Nos tltimos anos, alguns
medicamentos originalmente
desenvolvidos para o tratamento
do diabetes tipo 2 tém desper-
tado interesse fora do ambiente
médico tradicional. Entre eles,
os inibidores de SGLT2, como a
empagliflozina (Jardiance) e a
dapagliflozina (Forxiga), ganha-
ram espaco em discussoes sobre
longevidade e até mesmo em
comunidades de biohacking.

Como funcionam

Esses medicamentos atuam nos
rins, impedindo a reabsorcao de
glicose e aumentando sua eli-
minacao pela urina. O resultado
é a melhora do controle glicé-
mico, reducdo de peso e queda
da pressao arterial em pacientes
com diabetes. Além disso, estu-
dos clinicos apontam beneficios
adicionais, como protecao car-
diovascular e renal, o que ajuda
a explicar parte do entusiasmo
em torno deles.

Outros remédios em pauta
Além dos inibidores de SGLT?2,
outras medicacdes também en-

traram no radar da longevidade:

Agonistas do receptor de GLP-1
(como semaglutida e liragluti-
da): inicialmente desenvolvidos
para diabetes, hoje sao ampla-
mente usados no tratamento da
obesidade. Demonstram benefi-
cios na reducao de peso, melho-
ra da sensibilidade a insulina e
reducdo do risco cardiovascular.
Estudos recentes sugerem ainda
que esses medicamentos podem
ter papel em neuroprotecao,
atuando na reducao de proces-
sos inflamatorios no sistema
nervoso central, melhorando a
plasticidade neuronal e possi-
velmente reduzindo o risco de
doencas neurodegenerativas
como Alzheimer e Parkinson.
Metformina: ja vem sendo
estudada ha décadas e continua
entre 0s farmacos mais promis-
sores no contexto da longevida-
de. Pesquisas sugerem que pode
reduzir o risco de cancer e de
doencas cardiovasculares, além
de modular vias associadas ao
envelhecimento celular (como
AMPK e mTOR). O estudo TAME
(Targeting Aging with Metfor-
min) busca avaliar justamente
seu impacto no processo de

envelhecimento.

O olhar da longevidade
Pesquisadores e entusiastas da
longevidade enxergam essas
drogas como possiveis atalhos
para retardar o envelhecimen-
to metabolico e cerebral. A
logica € que, ao reduzir glicose,
insulina, inflamacao cronica e
estresse oxidativo, poderiam
proteger ndo s6 contra doencas
cardiovasculares e metabdlicas,
mas também contra o declinio
cognitivo associado a idade. Isso
abriu espaco para o uso off-label
em pessoas sem diabetes, muitas
vezes sem respaldo cientifico
suficiente.

Tendéncias e riscos

Apesar das evidéncias iniciais,
ainda nao hd consenso de que
esses medicamentos devam ser
usados em individuos sauddveis.
Cada classe traz riscos especi-
ficos:

SGLT2: infeccOes urinarias e ge-
nitais, desidratacao, hipotensao,
cetoacidose diabética.

GLP-1: nduseas, vomitos, risco
de pancreatite, perda de massa
magra quando o acompanha-

F

.

mento € inadequado.
Metformina: distuarbios gastroin-
testinais, risco de deficiéncia

de vitamina B12, raros casos de
acidose lactica.

Outro ponto importante € que o
uso indiscriminado pode gerar
uma falsa sensacao de segu-
ranca, substituindo habitos
comprovadamente eficazes para
promover longevidade, como
alimentacado equilibrada, sono
de qualidade, atividade fisica e
manejo do estresse.

Conclusao

O interesse em medicamentos
para diabetes como ferramentas
de satide preventiva reflete a

1

busca crescente por estratégias
de envelhecer com mais quali-
dade, autonomia e preservacao
cognitiva. No entanto, fora do
contexto de doencas especifi-
cas como diabetes, obesidade e
insuficiéncia cardiaca, faltam
estudos robustos que compro-
vem seguranca e eficacia em
pessoas saudaveis.

Por isso, antes de pensar em
adotar qualquer medicacdo
como estratégia anti-idade, é
essencial lembrar: longevidade
ndo se conquista com atalhos,
mas com ciéncia, estilo de vida
e acompanhamento médico
qualificado.

José Cruz/Agéncia Brasil

jorono/Pixabay
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Avaliacao positiva

Em meio a um cenario
politico marcado por po-
larizacoes, os resultados
recentes de pesquisas de
opinido colocam em evi-
déncia a figura do Presi-
dente Lula, que mantém
a maior avaliacao positiva
entre os politicos bra-
sileiros. Esse fenébmeno
reflete, em parte, a ca-
pacidade de suaimagem
de se manter relevante e
conectada a setores sig-
nificativos do eleitorado,
mesmo diante de fortes
criticas e oposicdo. Tal fato
demonstra aresiliéncia de
sua base de apoio e a efi-
cacia de suas estratégias
de comunicacao.

Por outro lado, a pesquisa
revela que Hugo Motta,
atualmente com a pior
avaliacao, enfrentaum
momento de significativa
rejeicao publica. Esse re-
sultado pode ser atribuido
a diversos fatores, incluin-

do ainsatisfacao popular
com a atuacdo de seu gru-
po politico ou uma percep-
cdo de desconexao com as
demandas da populacao. E
um indicativo claro de que a
imagem publica de um po-
litico esta intrinsecamente
ligada a forma como suas
acoes sao percebidas.

Essa disparidade entre as
avaliacdes de Lula e Hugo
Motta serve como um
termoémetro importan-

te do humor social e das
tendéncias politicas atuais.
Tais pesquisas ndao apenas
medem a popularidade
momentanea, mas tam-
bém sinalizam os anseios
e frustracdes da socieda-
de. Elas destacam como a
trajetoria, o discurso e as
aliancas de cada figura po-
litica sdo constantemente
julgados pela opinidao publi-
ca, que é dinamica e pode
surpreender a qualquer
momento.
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Reinaldo Polito

20 dicas praticas para ir bem
na redacdo do Enem 2025

0 coracao ja esta acelerado. Uns ndo dor-
mem), outros rezam, e ha até quem esteja
tranquilo demais. Mas e normal. O ENEM
mexe com todo mundo.

Entre todas as provas, a redacdo é a que
normalmente mais assusta. O curioso
que as regras sdo simples e bem explicadas.
Mesmo assim, todos 0s anos muitos candi-
datos escorregam por descuido.

Para evitar tropecos e garantir uma exce-
lente nota, Rachel Polito e eu escrevemos
o livro Superdicas para uma redacdo nota
1000 no ENEM.

Nessa obra reunimos tudo o que alunos
bem-sucedidos aplicaram para afastar
essamesma tensdo que vocé talvez esteja
sentindo agora. A partir dessaslicoes,
Separamos aqui os cuidados de ultima hora
para garantir um bom resultado.

1—Escreva em prosa

Nada de versos, rimas ou formato de poema.
0 texto precisa fluir naturalmente, como uma
conversa organizada, sem ritmo de poesia.

2 — Use alinguagem formal

Evite girias, abreviacoes e expressoes de
conversamuito informal. A redacdo pede
logica, clareza e sequéncia de ideias. Pense
num texto que o avaliador leria com prazer.

3 — Respeite o tamanho

O texto deve ter entre 8 e 30 linhas. Abaixo
desse limite, € zero. Acima, as linhas extras
ndo contam. Se quiser dar titulo, pode, mas
ele entra na contagem.

4 — Caprichenaletra

Pode ser cursiva ou de forma, desde que
legivel. Se 0 avaliador ndo entender, ndo
tem milagre. Use caneta preta de corpo
transparente, como manda o edital. Peca a
uma pessoa, de preferéncia mais de uma,
que leia suas redacoes de treino para ver se
entende sualetra.

5 — Leia com calma a proposta e os textos
motivadores

Entenda bem o que esta sendo pedido. Es-
crever bonito fora do tema € perder tempo

enota.

6 — Aproveite os textos motivadores, sem
se prender a eles

Eles servem para provocar reflexdao, nao
para limitar. Use-0s como ponto de partida,
nao como muleta.

7 — Jamais copie trechos

As linhas copiadas ndo sao contadas. Inspi-
re-se, mas escreva com suas palavras. Ndo
calanatentacdo e use a cabeca. As vezes 0
texto esta tao bem redigido que alguns nao
resistem e copiam. S¢ vale o que for seu.

8 — Decida logo sua tese

Antes de comecar, pense: gual € 0o meu pon-
to de vista? O que quero defender? E quais
argumentos sustentam minhaideia? Ou seja,
primeiro alocomotiva, depois 0s vagoes.

9 — Organize as ideias

Anote rapidamente tudo o que vier a cabeca
e depois organize uma ordem logica. Isso
evitarepetices e atropelos. Cada para-
grafo deve levar naturalmente ao proximo.
Ideias soltas confundem o leitor e derrubam

pontos.

10 — Escolha bons argumentos

Use exemplos reais, fatos historicos, dados
ouleis. So cuidado parando exagerar. O que
vale e a coeréncia, ndo a quantidade.

11— Divida o texto em partes

Uma boa estrutura é:introducao, dois pa-
ragrafos de desenvolvimento e conclusao.
Esse formato esta alinhado com abancae
facilita a clareza.

12 — Feche o texto onde comecou
Garanta que a conclusao converse coma
introducao. Essa interdependéncia mostra
dominio da estrutura e reforca sua tese.

13 — Introducées que funcionam

Vocé pode comecar com uma citacao, um
fato historico, um acontecimento atual ou
até umaideia contraria a sua, para depois
rebater. Mas nada de enrolar. Mostre logo
do que vai tratar.

14 — Mostre o que aprendeu

Use referéncias de jornais, livros, filmes

ou debates, desde que encaixem bem no
tema. Isso mostra repertorio e maturidade.
Cuidado, entretanto, para ndo jogar uma
informacdo que fuja da tese s para parecer
culto. O avaliador percebe.

15 — Uma citacdo bem usada ajuda
Selembrar de um pensador ou de um dado
conhecido, use, com aspas. Mesmo que ndo
lembre das palavras exatas, diga 0 essen-
cial, sem aspas. Mas com moderacdo. Uma
ou duas jabastam.

16 — Seja criativo e original

Fuja das frases batidas e dos clichés de cur-
sinho. Mostre que pensou por conta propria.
Abanca reconhece e valoriza quando o
texto é genuino.

17 — N&o fuja do tema, nem um milimetro
Tudo o0 que vocé escreve precisa girar em
torno da proposta. Seja obstinado neste
ponto. Fugir, mesmo que parcialmente,
pode zerar anota.

18 — Amarre bem as ideias
Use conectivos que deem ritmo: “além dis-

50", "porisso”, "mesmo assim", “‘comisso".
Evite repeticoes e transicoes engessadas.

19 — Apresente uma proposta de intervencdo
Na conclusdo, diga quem faz, o que faz,
como faz e com que objetivo.

Exemplo: O Ministerio da Educacdo pode
promover campanhas em escolas, com
apoio de psicologos e professores, para
estimular aleitura entre os jovens.

Simples, concreto e com respeito aos direi-
tos humanos.

20 - Revise antes de entregar

Separe alguns minutos para reler. Veja se
ha erros de portugués, se aletra esta clara,
Se aproposta esta completa e se sua tese
aparece doinicio ao fim.

E ponto. Foi assim que muitos alunos che-
garam a nota maxima: com calma, atencdao
e clareza. Nada de formulas magicas. So
foco, treino e a confianca de guem sabe

0 que esta fazendo. Boa prova! Siga pelo
Instagram: @polito



DIARIO DE S. PAULO - DOMINGO/26 DE OUTUBRO DE 2025

|ar|o de S.Paulo

esportes

NA RACA!

Com um jogador a menos, Corinthians marca no fim e bate o Vitéria P10

Escalacdo do
Palmeiras: Anibal
Moreno sera
desfalque contra
o Cruzeiro

Volante segue sob cuidado dos
fisioterapeutas e fica fora do
decisivo duelo pelo Brasileiréo P11

Em noite de
Luciano, Sdo Paulo
reage, venceo
Bahiaevoltaa
mirar Libertadores

Tricolor paulista quebra sequéncia
de derrotas com vitériade2a 0 e
100° gol do camisa 10 P12
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CLUBES DE SAO PAULO

Com um jogador a menos, Corinthians

marca no fim e bate o Vitoria
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Bidon é expulso, mas Charles entra no segundo tempo e marca

[ | Infoesporte

Naraca!

Com um jogador a menos desde
0s 33 minutos do segundo tem-
po, o Corinthians bateu o Vitoria
por 1 a 0, na tarde deste sabado,
e emendou o segundo triunfo
seguido no Campeonato Brasi-
leiro pela primeira vez. Em jogo
tenso no Barraddo e de muitos
cartoes, o Timao superou expul-
sdo de Breno Bidon para anotar
o gol salvador aos 41 minutos do
segundo tempo. Nos minutos fi-
nais, Felipe Longo foi decisivo e
ajudou o time visitante a segurar
o resultado.

Primeiro tempo

Vitoria e Corinthians fizeram
um primeiro tempo nervoso,

de muita reclamacao e poucas
chances de gols. A melhor (e
Unica) oportunidade clara de gol

saiu na reta final da etapa ini-
cial com o time visitante. Bidu
saiu na cara do gol e parou em
Thiago Couto, que havia acaba-
do de entrar no lugar de Lucas
Arcanjo e fez grande defesa. Nos
acréscimos, Yuri Alberto dri-
blou Couto e finalizou para fora,
mas o arbitro anulou o lance
por impedimento. Ja os donos
da casa forcaram cruzamentos

e nao foram efetivos. Eles so
fizeram Felipe Longo trabalhar
mesmo em uma jogada de Aitor
com Ramon, que saiu na cara do
gol, mas estava em posicao de
impedimento.

Segundo tempo

A etapa final continuou ten-

sa, com muitos cartdes, mas as
equipes produziram muito mais.
O Vitoria comecou melhor e
logo obrigou Felipe Longo a tra-
balhar em finalizar de Aitor. Ja

o Corinthians teve boas chances

de marcar em cobranca de falta
de Garro e em chute de Martinez
que parou em Thiago Couto. Aos
33 minutos, tudo mudou com a
expulsao de Breno Bidon apos
receber o segundo cartao ama-
relo. Os donos da casa foram
para cima, mas Renzo vacilou
na grande oportunidade que
teve. E 0 banho de agua fria veio
logo depois, aos 41 minutos, em
confusao dentro da area que
Charles aproveitou para com-
pletar para o fundo do gol. Os
minutos finais foram de pressao
total dos mandantes, que viram
Felipe Longo fazer milagre em
cabecada de Aitor e segurar o
resultado.

Jogo tenso

A partida no Barradao foi trun-
cada de muitos cartdes para 0s
dois lados. Do lado do Vitoria,
foram sete cartdes amarelos,
sendo seis para os jogadores e

um para o técnico Jair Ventura.
Do lado do Corinthians, além
da expulsao de Bidon por dois
amarelos, foram mais trés car-
toes.

Como fica

Com a vitoria, o Corinthians su-
biu para a nona colocacao, com
39 pontos, a sete do G-6.Ja o Vi-
toria desperdicou chance de ao
menos dormir fora da zona de
rebaixamento, ja que continua
em 17°, com 31 pontos, mesma
pontuacao do Santos, que tem
dois jogos a menos

Proximos jogos

Vitoria e Corinthians ganham

a semana livre para ajustes. O
Rubro-Negro volta a campo no
proximo sabado, contra o Cru-
zeiro, no Mineirdo, as 16h (hora-
rio de Brasilia). Um dia depois, o
Timado recebe o Grémio, na Neo
Quimica Arena, também as 16h.
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Escalacao do Palmeiras: Anibal Moreno
sera desfalque contra o Cruzeiro

Volante segue sob cuidado dos fisioterapeutas e fica fora do decisivo duelo pelo Brasileiréo

Infoesporte

O técnico Abel Ferreira, do
Palmeiras, nao podera contar
com o volante Anibal Moreno
no duelo deste domingo, as
20h30 (de Brasilia), contra o
Cruzeiro, no Allianz Parque,
pela 30 rodada do Campeona-
to Brasileiro.

O meio-campista permaneceu
no Nucleo de Saude e Perfor-
mance neste sdbado, na Aca-
demia de Futebol, e segue sem
condicoes fisicas de reforcar o
time no importante duelo pela
Série A.

Além do meio-campista,
Lucas Evangelista, Paulinho e
Weverton realizaram ativida-
des sob orientacdo dos fisio-
terapeutas no trabalho deste
sabado, o pentultimo antes do
duelo de domingo.

Em campo, Abel Ferreira pro-
moveu atividades técnicas e
taticas e finalizou o treino com
um recreativo. O time ainda
vai fazer um treino de ajustes
taticos e estratégicos na manha
de domingo, na Academia de
Futebol.

Sem Anibal, o treinador deve
enviar a campo um Palmei-
ras com Carlos Miguel; Giay,
Gustavo Gomez, Murilo (Bruno
Fuchs) e Jefté; Emiliano Marti-
nez, Andreas Pereira (Raphael
Veiga), Felipe Anderson (Sosa)
e Mauricio; Flaco Lopez e Vitor
Roque.

O Palmeiras disputa a primeira
posicdo com o Flamengo e, por
iss0, a comissdo técnica deve
evitar poupar jogadores por
causa do duelo de volta da se-
mifinal da Libertadores contra
a LDU; na quinta - a equipe foi
derrotada por 3 a 0 nojogo de
ida, em Quito.

Barros demonstra incomodo do Palmeiras com
procuradoria do STJD: “Quais os criterios?”

Diretor de futebol critica dentincias a Piquerez, Goméz e auxiliar de Abel Ferreira

Infoesporte

Anderson Barros, diretor
de futebol do Palmeiras,
demonstrou incobmodo
com as dentuncias feitas
pela procuradoria do
STJD (Superior Tribunal
de Justica Desportiva).
Ao ge, o dirigente con-
testou os critérios para
que o lateral-esquerdo
Piquerez, o zagueiro
Gustavo GOmez e 0 auxi-
liar Joao Martins fossem
denunciados na ultima
quinta-feira.

O trio do Palmeiras pode
ser punido e ficar fora

de até seis partidas na
reta final do Campeonato
Brasileiro.

- Gostariamos de en-
tender melhor algumas
decisOes tomadas pela
procuradoria e pelo pro-

prio STJD. Horas antes
de uma partida decisiva
pela Libertadores, nos
tomamos ciéncia, por
meio de uma noticia
divulgada pela imprensa,
de que o Gustavo Gomez,
juntamente com o Pi-
querez e o Joao Martins,
foi denunciado por conta
da entrevista que conce-
deu apos o jogo contra o
Flamengo.

- Todo mundo viu que o
Gustavo, logo depois da
partida, estendeu a mao
para o arbitro, que se
recusou a cumprimenta-
-lo. Isso nao € soberba?
Alias, o Gustavo, nesta
mesma entrevista, elo-
giou o arbitro e disse que
0 que havia ocorrido no
campo ficaria no campo
— disse Barros.

O diretor de futebol do
Palmeiras, mesmo que

sem citar nominalmente,

ainda usou como exem-
plo o lateral-esquerdo
Marlon, do Grémio, que

disse que seu time estava

sendo “roubado”.

— Quais critérios o STJD
leva em consideracao
para apresentar uma
dentncia com base em
uma entrevista? Recen-
temente, um atleta de
outra equipe disse que

o seu clube esta sendo
roubado, e nés nao tive-
mos noticia de que este
jogador foi denunciado.
Pelo contrario, soube-
mos que a procuradoria
pediu que o cartdo ama-
relo recebido por este
atleta fosse retirado.

Anderson Barros tam-
bém reclamou da procu-
radoria ter denunciado
ao STJD o atacante Vitor
Roque. Em uma posta-
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gem na rede sociais, o
atacante do Palmeiras
publicou uma imagem
no seu perfil de um tigre
(seu apelido) mordendo
0 pescoco de um veado
depois da vitoria sobre o
Sao Paulo no classico. O
dirigente usou o exem-
plo de Kaio Jorge, do
Cruzeiro, que provocou
o Atlético-MG com uma

raposa comendo uma
galinha.

| TG | TEA

- Da mesma forma,

o Vitor Roque vai ser
julgado por postar uma
imagem que ficou no

ar por menos de cinco
minutos, enquanto um
outro jogador nao foi
denunciado depois de
morder uma galinha de
plastico e vestir uma
camiseta com a imagem
de uma raposa comendo
uma galinha em um jogo
— completou.

Foto: Cesar Greco
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CLUBES DE SAO PAULO

Ainda sem Neymar, Vojvoda fecha
preparacao para encarar o Botafogo

Craque segue sob cuidados dos fisioterapeutas e tem retorno previsto para novembro

Infoesporte

Enquanto aguarda o
retorno de Neymar para
0 proximo més, o técni-
co Juan Pablo Vojvoda
encerrou neste sabado
a preparacao do San-
tos que encara neste
domingo, as 16h (de
Brasilia), o Botafogo,

no Engenhao, pela 30
rodada do Campeonato
Brasileiro.

Em trabalho realizado
na manha deste sabado
no CT Rei Pelé, o treina-
dor fez ajustes e ensaiou
um provavel time que
entrara em campo no
Rio de Janeiro. A delega-
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cao viajou no periodo da
tarde.

Para o compromisso
deste domingo, o trei-
nador nao contara com
0 meio-campista Z¢é
Rafael, suspenso pelo
terceiro cartao amarelo.
Neymar, em recupe-
racao de lesdao na coxa,
segue sob cuidado dos
fisioterapeutas.

Um provavel Santos
para encarar o Botafogo
tem Gabriel Brazao; Igor
Vinicius, Adonis Fri-

as, Luan Peres e Souza
(Escobar); Joao Schmidrt,
Victor Hugo (Willian
Ar3o), Barreal e Rollhei-
ser; Guilherme e Lauta-
ro Diaz.

O Peixe busca se reabili-
tar no Brasileirao depois
da derrota do meio de
semana para o Vitoria,
em plena Vila Belmiro.

O alvinegro da Baixada
Santista entra em cam-
po pressionado na briga
contra a zona de rebai-
Xamento e ainda busca
quebrar um jejum sem
vitorias fora de casa.

O ultimo resultado
positivo como visitante
ocorreu em 10 de agosto
diante do Cruzeiro, no
Mineirao. Desde entao
foram duas derrotas
(Bahia e Cearad) e dois
empates (Atlético-MG e
Bragantino).

Filme repetido? Santos revive erros de 2023, mas
se apega a trunfos para evitar novo rebaixamento

Trocas de técnicos e pacotes de contratacdes sdo pontos em comum entre as duas campanhas;
elenco mais “fechado”, chance de reacdo em casa e volta de Neymar podem mudar panorama

Infoesporte

O Santos esperava por uma
temporada de menor pressao
em 2025, depois de conseguir

0 acesso e o titulo da Série B do
Brasileirdo do ano passado. No
entanto, o Peixe tem repetido
trechos do roteiro do sombrio
2023, quando sofreu o primeiro
rebaixamento de sua historia, e
precisa mudar logo de rota para
evitar o mesmo fim.

Mudancas de técnicos, apostas
e contratacoes aos montes sao
alguns pontos em comum entre
2023 e 2025. No entanto, ainda
ha algumas questdes que o
Santos pode (e deve) evitar para
nao seguir a risca o caminho da
queda.

O ge listou alguns pontos con-
vergentes e divergentes entre
2023 e 2025.

Trocas de técnicos

No ano do rebaixamento, o
Santos teve quatro técnicos:
Odair Hellmann, Paulo Turra,

Diego Aguirre e Marcelo Fer-
nandes. A falta de conviccao em
um trabalho e a instabilidade
no comando foram prejudiciais
durante toda aquela temporada.
Ja neste ano, o Peixe estda no seu
terceiro técnico. O ano come-
¢ou com Pedro Caixinha, depois
teve Cleber Xavier e, atual-
mente, Juan Pablo Vojvoda.
Contudo, a posicdo da diretoria
santista € de que o argentino

€ uma aposta para um projeto
longo, ndo apenas na luta con-
tra a queda neste ano.

Nas duas temporadas, o Santos
teve pelo caminho uma tran-
sicdo entre técnicos novatos

e estrangeiros com passagem
pelo futebol brasileiro.

Apds passar algumas tempo-
radas como auxiliar de Luiz
Felipe Scolari, Paulo Turra teve
pelo Peixe, em 2023, a segunda
experiéncia um clube da Série
A. A outra havia sido no mesmo
ano, pelo Athletico-PR. Porém,
em pouco mais de um més

no clube, o técnico conseguiu
apenas uma vitoria em sete
partidas e foi demitido.

Na sequéncia, o clube apostou
no uruguaio Diego Aguirre, que
ja havia treinado Atlético-MG,
Sao Paulo e Internacional,

por duas vezes. O treinador
comandou a equipe em quatro
derrotas e apenas uma vitoria
antes de ser dispensado.

Nesta ano, a aposta da gestao
foi em Cleber Xavier. Depois
de duas décadas como auxiliar
de Tite, o profissional teve a
primeira oportunidade como
técnico principal justamente
no Santos. Ele deixou o clube
depois de 15 jogos, com cinco
vitorias, quatro empates e

seis derrotas, e ndo resistiu a
goleada sofrida para o Vasco por
6a0.

Com uma passagem conso-
lidada no Fortaleza, Vojvoda
chegou com a missao de salvar
o Peixe da queda. Até o mo-
mento sdo duas vitorias, quatro
empates e duas derrotas.

Pacotao de reforcos

As duas temporadas fo-
ram marcadas pelas muitas
contratacoes. Em 2023, no

total, foram 21 jogadores que
chegaram ao clube. Neste ano,
foram 20. Na janela de meio
da temporada, para tentar a
reacdo no Brasileirao, as duas
diretorias foram atrds de nove
reforcos.

No ano da queda chegaram os
laterais Dodo e Junior Caica-
ra, o zagueiro Jodo Basso, 0s
volantes Jean Lucas e Tomads
Rincén, o meia Nonato, além
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dos atacantes Alfredo More-
los, Julio Furch e Maxi Silvera.
Desses, apenas Basso e Rincon
seguem no clube.

Desta vez, as contratacoes
foram os laterais Igor Vinicius
e Mayke, os zagueiros Adonis
Frias e Alexis Duarte, o volante
Willian Ardo, o meia Victor
Hugo, e os atacantes Gusta-
vo Caballero, Billal Brahimi e
Lautaro Diaz.
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Em noite de Luciano, Sao Paulo reage,
vence o Bahia e volta a mirar Libertadores

Tricolor paulista quebra sequéncia de derrotas com vitoria de 2 a 0 e 100° gol do camisa 10

Infoesporte

Noite de Luciano

A noite deste sabado entrou
para a historia de Luciano no
Sao Paulo. O camisa 10 chegou
a0 100° com a camisa do clube
e comandou a vitéria por 2a 0
sobre o Bahia, em duelo dis-
putado no Morumbis e valido
pela 302 rodada do Campeona-
to Brasileiro. O atacante ainda
deu uma assisténcia de letra
para o volante Bobadilla fechar
o importante resultado, que
reaproxima o time de Hernan
Crespo da briga por uma vaga
na proxima edicao da Conmebol
Libertadores.

Fim da ma fase?

Com uma vitoria apenas nos
ultimos oito jogos, o Sao Pau-
lo voltou a sorrir. O resultado
positivo deixa o time ainda no
grupo que briga por um lugar
na proxima edicao da Copa
Libertadores. O Tricolor chegou
aos 41 pontos, cinco a menos
do que o Botafogo, atual sexto

-
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colocado, ultimo dentro da zona
de classificacao para o torneio
sul-americano.

Primeiro deste Ceni

Ao alcancar 0 100° gol com a
camisa do Sao Paulo, Luciano
alcancou uma marca digna do
treinador adversario. Rogério
Ceni, um dos maiores idolos da
historia do Tricolor paulista e
treinador do Bahia, foi o ultimo
atleta sao-paulino a chegar a
marca de 100 gols pelo clube até
este sabado, quando o camisa 10
se juntou ao grupo.

Complicou pelo G-4

O resultado negativo no Mo-
rumbis fez o Bahia se desgarrar
do Mirassol na briga pelo G-4 do
Brasileirao. O Tricolor baiano
permanece com 49 pontos, seis
a menos do que o time do inte-
rior paulista, que venceu neste
sabado o Sport por 2 a1, fora de
casa.

Azar
Uma situacao inusitada atrapa-
IThou o Bahia na noite deste sa-

bado. Com menos de 15 minutos
do segundo tempo, a equipe
visitante perdeu dois jogadores
lesionados, e justamente uma
dupla que entrou no intervalo
como opcao de Rogério Ceni.
Primeiro foi Sanabria, que
sentiu dores na perna ao cair no
gramado. Um minuto depois,
Gilberto pediu substituicdo e
precisou deixar o jogo.

Luciano brilha e comanda pri-
meiro tempo

Pressionado pelos resultados
ruins nas ultimas rodadas, o Sao
Paulo comecou em cima o con-
fronto no Morumbis e rapida-
mente abriu o placar. Logo aos
6 minutos, Luciano tabelou com
Maik e anotou 0 100° gol com a
camisa do Tricolor paulista. O
Bahia, aos poucos, cresceu em
campo e perdeu enorme chance
de empatar com Jean Lucas, aos
17min, cara a cara com Rafael.

A oportunidade perdida custou
caro. Tanto que o Sao Paulo vol-
tou a balancar as redes aos 36
minutos com Lucas, mas o lance

acabou anulado por impedi-
mento de Alan Franco na ori-
gem da jogada. Aos 40 minutos,
porém, o gol saiu: Luciano deu
um tapa de letra para Bobadilla,
que finalizou para ampliar.

Sao Paulo sustenta vantagem

O Bahia parecia que responderia
e demorou menos de um mi-
nuto para ensaiar uma reacao.
Porém, Rafael parou a cabecada
de Willian José com uma gran-
de defesa. Os planos de Rogério
Ceni, contudo, acabaram atra-
palhados com uma fatalidade:
em um espaco de um minuto,

o treinador perdeu Sanabria e
Gilberto, que entraram no inter-
valo, machucados.

As lesOes diminuiram o impeto
do Bahia, que chegou a ter mais
a bola, mas pecou nas tomadas
de decisoOes e parou na o0tima
atuacao defensiva do Sao Paulo.
O time da casa, nos contra-a-
taques, levou perigo e s6 nao
ampliou nos acréscimos porque
Tapia e Mailton pararam no go-
leiro Ronaldo.
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Ingr"edi*entes

150 g de queijo de cabra em bolinhas
3 fatias de bacon

3 cebolas roxas

Azeite

50 g de agldcar mascavo

2 colheres de melado de cana
1 laranja

1 ovo

Farinha de trigo

Salsa

Cebolete

Modo de Preparo

Pigue a salsinha. Reserve.

Separe as cebolas em pétalas. Em seguidag, leve a uma
frigideira com azeite e o aglcar, mexendo bem até que
refoguem e escuregam, por oito minutos. Ao término,
deixe na geladeira por pelo menos trinta minutos.
Corte a fatia de bacon ao meio e enrole no queijo.
RESELVE

Rale a casca da laranja. Reserve .

Esprema a laranja e coe o suco. Depois, acrescente ao
melado, misturando para que incorporem. Reserve.
Bata o ovo, passando as bolinhas de queijo com bacon
na mistura e, logo depois, na farinha.

Em uma frigideira pequena, adicione o azeite, e, em
fogo alto, v banhado, com uma colher, as bolinhas até
que figuem douradas.

Em um prato, coloque as bolinhas formando um
quadrado.Em seguida, as cebolas no centro e a calda
sobre o queijo.

Salpique as raspas de laranja, acomode a cebolete
cruzada nas cebolas e salpique a salsinha para
decorar. Sirva em seguida.

Dica do Chef

Para dias de comemoracgéo,
excelente ideia como entrada fina.
O bacon tem que ser bem fininho.
Outra forma de apresentagdo é
espetar as bolinhas de trés em trés
e combinar com queijo coalho
puxado na frigideira. i

.
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o Tolalviolvl Tvlaln fl Esteja atento ao seu sexto sentido. Diminua o ritmo, reflita, faca ajustes
; e ndo seja desconfiado. No amor, opte pela tranquilidade, mas esteja
q0[9¥id| [IIN1W preparado para emocoes fortes. Descanse e aproveite!
1/9/3/4] [0O/N¥3/3/0 Cor: AMARELO Palpite: 19, 30, 03.
Ti1] (V4 S|0] |V|0
O|W/T]T) |0/0/3/4[N)3 PEIXES - 20/02a20/03
4/ 1]§] |O[L|NV/D)3H ¢ Comece o dia com flexibilidade para evitar atritos! O universo te convi-
LIN[3[¥] [1]0] |0|1 da a conectar-se com amigos e a estar aberto para conhecer pessoas
oV 1]sj0j0|v|H|a|3|d novas e interessantes. Seja mais leve e divertido na paquera. Lembre-se:
Bgord {0 sl ] | 1 o dia é perfeito para deixar a seriedade de lado!
Cor: VIOLETA Palpite: 39,57, 48.




VANTAGENS DO GRUPO UTAM
PARA SEU NEGOCIO!

Ha quase 50 anos no mercado, o Grupo Utam disponibiliza uma variedade de produtos para os mais diferentes tipos de
restaurantes, escritorios e portes de empresas. Vocé pode otimizar combos de produtos que melhor se adeque ao seu tipo
de negocio ou empresa. E com isso oferecer exceléncia em café para seus clientes. Consulte-nos e veja as possibilidades de
combos com produtos Utam!

L

Combo 2 —

Cafés Torrados e Moidos + Aclcar + Adocante
+ Mexedor + Copos Personalizados

Ofereca o melhor
ao seu cliente,

Combo 1 —

Cafés em Capsulas + Aglicar + Adogante
+ Mexedor + Copos Personalizados

Espresso a partir de graos dos
melhores produtores mundiais.

Combo 3

Cafés em Graos Especiais + Acucar + Adogante
+ Mexedor + Copos Personalizados

Graos especiais para cada
tipo de negdcio.

Grupo

PR{WETOINTEGRADD

,5_.“"1;- —,

# Bares !
l":. {Rcurin rantes
Y,

S

Food
Service

9 Televendas: 17 99603 2011

utam
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